
SCUOLA PRIMARIA MENU
Dal 28 ottobre al 1 novembre Dal 4 novembre al 8 novembre Dal 11 novembre al 15 novembre Dal 18 novembre al 22 novembre

LUNEDÌ International Lunch - CHILE
Cazuela di Pollo (zuppa di pollo con
riso)
Manzo stufato/Fettina ai ferri
Fagiolini/Carote
Frutta di stagione

Tortellini olio e salvia/Pasta in bianco
Polpettine al forno/Formaggio magro
fresco
Patate al forno/Carote julienne
Frutta di stagione

Ravioli di magro olio e salvia/Pasta con
pomodoro
Omelette/Mozzarella
Spinaci/insalata di carote
Frutta di stagione

Pasta con crema di broccoli/Pasta con
pomodoro
Coscetta di pollo al forno/Frittatina
Carote all'olio/Insalata
Frutta di stagione

MARTEDÌ Tagliatelle con ragù/Pasta in bianco
Cotoletta alla milanese/Ricotta
Patate arrosto/Insalata mista
Frutta di stagione
Dessert

Pasta alla carbonara/Pasta in bianco
Bocconcini di pollo dorati/Fettina ai ferri
Fagiolini/Insalata verde
Frutta di stagione
Budino

Pasta al pesto/Pasta in bianco
Cotoletta dorata/Frittatina
Fagiolini/Insalata mista
Frutta di stagione
Tiramisù

Pizza margherita/Focaccia bianca
Mozzarella/Fettina
Insalata/Finocchi julienne
Frutta di stagione
Yogurt gusta frutta

MERCOLEDÌ Polenta/Pasta in bianco
Salsiccia/Uova in camicia
Macedonia di verdura/Insalata verde
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro/Pasta in bianco
Scaloppa al limone/Uova sode
Tris di verdure/Insalata verde
Frutta di stagione

Spaghetti al pomodoro/Pasta in bianco
Quiche Vegetariana/Frittatina
Fagiolini/Insalata
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro/Pasta all'olio
Cotoletta dorata/Fettina
Carote julienne/Biete erbette all'olio
Frutta di stagione

GIOVEDÌ Risotto allo zafferano/Pasta in bianco
Alette di pollo al curry/Mozzarella
Fagiolini/Insalata di carote
Frutta di stagione

Lasagna alla bolognese/Pasta in bianco
Pollo ai ferri/Mozzarella
Finocchi crudi/Fagiolini
Frutta di stagione

Risotto all'ortolana/Pasta in bianco
Arrosto di vitellone/Fettina ai ferri
Zucchine Bio spadellate/Insalata
Frutta di stagione

Crema di zucca con crostini/Pasta in
bianco
Polpette di carne/Mozzarella
Patate al forno/Insalata
Frutta di stagione

VENERDÌ Riso Bio alla parmigiana/Pasta in bianco
Cotoletta di mare/Omelettes
Purea di patate/Insalata mista
Frutta di stagione
Crostata alla marmellata

Pasta panna e prosciutto/Vellutata di
zucca con farro/Pasta in bianco
Filetto di nasello gratinato/Crescenza
Purea di patate/Insalata
Frutta di stagione
Torta dello chef

Pasta alla campagnola/Pasta in bianco
Filetto di platessa dorato/Uova sode
Fagiolini/Insalata
Frutta di stagione
Dolce

NELLA VETRINETTA REFRIGERATA SEMPRE PRESENTI PROSCIUTTO COTTO/PROSCIUTTO CRUDO * SU RICHIESTA FETTINA AI FERRI/FORMAGGIO MAGRO FRESCO


