Gienesi

Menu'

Scuola Infanzia Collegio San Giuseppe - Maggio Giugno 2024

dal 13 al 19 maggio

dal 20 al 26 maggio

dal 27 maggio al 2 giugno

dal 3 al 7 giugno

ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

LUNEDI Pasta olio e grana Pasta al ragu di verdura Pasta con i piselli Risotto alla parmigiana
Frittatina Uova strapazzate Mozzarella Formaggio magro fresco
Carote julienne Zucchine bio spadellate Pomodori in insalata Spinaci* a vapore
Torta al limone Yogurt Torta alle carote Yogurt

Merenda The e latte con biscotti Frutta con biscotti al miele Pane bauletto e nutella Pane e marmellata

ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

MARTEDI Risotto bio al pomodoro Risotto allo zafferano Pasta olio e grana Gnocchetti di patate al pomodoro
Bocconcini di pollo Polpette in umido Scaloppa di pollo Sovracosce di pollo
Tris di verdure Carote julienne Zucchine all'olio Insalata mista con mais

Merenda Quadrucci con prosciutto cotto Pane e galbanino Torta gusto limone Focaccia bianca e rossa

ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

MERCOLEDI |Pasta all'ortolana Ravioli di magro olio e salvia Risotto con le verdure Crema di verdura con crostini
Formaggio magro fresco Cotoletta alla milanese Cotoletta alla milanese Polpette di legumi
Zucchine all'olio al forno Fagiolini all'olio Insalata mista Patate al forno

Merenda Yogurt con cereali the e latte con biscotti Yogurt con cereali Gelato con bhiscotti

ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

GIOVEDI Pasta al pesto Gnocchetti di patate al pomodoro  |Pasta al pomodoro Lasagna alla bolognese
Prosciutto cotto Formaggio magro fresco Uova sode Arrosto di tacchino
Pomodori in insalata Insalata verde Fagiolini Carote al forno

Merenda Torta di mele Focaccia Focaccia bianca e rossa Torta bigusto

ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

VENERDI Crema di verdura con crostini Pasta con le zucchine Crema di verdura con farro bio Pasta al pesto
Filetto di platessa dorata Filetto di merluzzo gratinato Filetto di nasello al forno Filetto di merluzzo cotto al forno
Patate al forno Patatine Patate lesse in insalata Insalta verde
Macedonia di frutta Frutta di stagione Macedonia di frutta Frutta di stagione

Merenda Focaccia bianca e rossa Gelato e biscotti Grana e grissini Pane e nutella




